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ilОЯСНИТЕ JIЬНАЯЗАПИСКА
Учебный t-tлан обособ-ценнtrго стрyктурнOго подраtзделения МКОУ <Тальменская

i'aliii iъо6* iъlii<-ii:-'lV z;Т.:*lrrдlтлrттii -тl'л i\ioK^r,. nlaqTIrrllL,\lTTTTi_i пбпа,ллDqтдпigIм пплг1l4пtrаf!/,lдi.;.i.- ::-*ii.-.r;irr .i,'. Ji-a. , P!a;iii].j -U.ri:ia' UliPJlaiDai]*-ira?:ГU iai:-Jiii,Giii;i'i;

дошкольногообразованIш разработанвсоответствии с :

r Федера"цьны},i Закii}iо}r о,г 29.1].2012т," Nч ]?З-ФЗ <<об образовани}t в Рассиiiской
Федсрацииll;

о Приказом Минобрнауки РФ от 17.10.201Зг. Nsi i55 (об утверждении федерfuIIьнOго
гпс\,,-qаl"lс,гRе}{н{-}гý обпазrrвате-'lьнflг{r станпат]та тOтIткfi_пьп{_,lгtr r-16пазлваниg}:1.1 i i ri i , -

с ФоПД(), }твержденной Приказом Минис,т,ерства шросвещения Российской
Федерации от 25.1|"2022 ]ф 1028 "Об утверждении фелерапьной образовательной прOграммы

--.._.. .,-,я*,,-,,,-"-...,.;t!=lUшý19",iЬl-ilri t_i i.Jt_r|r&Jlrбdп1,1i _

о СанПиН2"4.З648-20"Санитарно-эпидемIdопогические требования к оргаllизациям
воспиl]ания и обучения, отдьIха и 0здоровления детеЙ и молодежи" ,утвержденньIм
Т-{_.---....._, " Г-=.-_.-.-_ т>л--_-.."},..--___.-.," r+,.-_л._л--,.,.litrLtдrirБj,.ilt4Clvi 1jidnпirli,, iira,Yji,cirtiбЁгii-i(-}i(i Laiii.jiaiiriiiri ir i-iiiali?i E-iicci,ii,ici{(iи Lijc-;i*ilaiiйii,i

от28.09.2020 г.J'&28;
о С]анПиН1 .2.З685-2]' <Гигиенические нормативы и требования к обеспеченикr

Постановлением Глlавного гOсударственного сани"Iарного врача Российской Федерации
от28.01.2021г.ЛЪ2, действlтощих до 1 марта2027 г.:
ý Lliiл,\jrvii,Y_i,v,j \iiiiJib;]yjciiai{iiiiдil,i,ji!б;)riipiiiiiiзj1!,!U,i,i();aiii,yc,гaLvZj\,.

Учебный план является нормативным актом, устанаRливаюIцим перечень
образовательЁых областей; l.t объем образовательноii Еагрузк}i. отводLп,lойi напоовеленllе
организованной trбразовательной деятеJIьfi ости.

Объем обязательной части составляет ба% .Часть, формируемая участникil},Iи
пбразовательнI}тх о,т,нпlпен;тti-40а/rr. ý]r"le,ilcTaB,rTeнa парIl]{альньг[,Iи прогпалjтlt-4а_ь.{i{:

(}бразовательная область <[Тознавательное рiввития) Колесrrикова Е.В. <<Математлtческие cTyIleHbK}I)
математика для доlлкольriиков 4-7 лет,

Обпа'з,++il_те,a]]:.Ilая ,.]6.цiз.,]f,],. rrýv чпrтr*ст,тlенцrl*эстрт14tlесЕ{llе na]]B!4,r,r{e}i_il1,1t<oцa [4 Д !,lпагпдцзлg;
художественнOг0 воспитания, обучения и развития детей 2-3 лет <<IJ,ветные ладоIl]ки))"
п0 раздеJIу кМузыкальная деятельность} Kab-lyHoBa И.М,,Новоскольцева И.А. кЛадушки>
iт!ii:ъгi:a!ilr..rп п^ ъ,с,iэ!,!!:rпаi]fiпlаI ýftJапr;т,lц!тi+ тдтд,У-r пr:lllt.-лпL!лгai Е.^"!ý)aт1 т*е пдтдri 1-? прт; ?i*i-i; л.U,_;i!-irii(;: i; -i,.jij*r;;.iiln a\{}*ll

Образовате:lьная об-цасть <<Речевое развитие) Колесникова Е.В. программа <<От звука к букве
ФоРмированиё звуковой ана-питик&* ýинтетической активности дошкольfiиков как предпоеь{лки обучени;

л_ ,) ; -л-
Часть ГIрограммы, формируел.{аJI участникаl,rи образовательных отношений

разработана с учsтом парциiL,Iьных программ, шедагогических техI{ологиЙ,
Нитцева Н,В. t<Компдексна-s обвазовате,iiьная поOгпаNJма дOшкольн{)го образования дJll

детеЙ с тя}келыми нарушениями petм (общим ЕедоразвитиеN4 речи) с З до 7 лет.
- Программа trсихолого-педагогических занятий для дошкольников 3-7 лет <<Щветик

..)'tr!iirD,ft1'!,T;''.. пtаа п,ъ1l'r-1,;1.--fi rII!-\ Iл/'.'п']'r-aD.,*,i; п.5.т!!i!,эт_G D п6л...-ос-.-тr tlo,.i аФaiтilаLUпгтt!!,ttl.,rUъ|.rr\., rttl",\ l,\J.qi\Цai!ri ii..i;. i'\_1 ;j.;,*^L;i;i; РLй;ii-,'.-i;;i ; Ui;P;;i;L;iv_,i;iii;ii даjiiL"lL.rlt.ъll

ПеДагога-психолога по ilрофессионацьноЙ коррекции нарушениЙ развития де,геЙ З-7 лет (даrее .

"L{ветик-Семицветикl')
Е ? {j 2 4 - 2 0 2 5 _т че б н oTlt i Фл_1l ф ;!,ЁкIjи i_i iill=Li,y L: i З гlэ_тir пы.

- Гр,чппа раннег0 возраста (1.б -Злет):
- РазновозрастIIая гр}цпа (отЗлетдо5.rет)

l).-,-.--,_.-,л*л 1л,_a*л-. -7,-___1: -1 сljiiirijijjpбviii.;ir iPJiiiii1 (Ui;-;iýi - i ji9| j,
Структура 1,чебного плаfiа групlIы раннего возраста (от 1,6 года до 3 лет).Сдетьh,Iи в

ВоЗрасТе от 1-6 года до 2 лет рtгры занятI.1я tIрово7тятся в первую {rопсвин_y д{ня по 3-
!- - -----..--*. п_-- _ _-__ _омин}1.1цjIя детеи от z до _1 jIет-ФрI,анизациJi оргаfiизоiiаl{i{ои ооразоIiатеjlьiiой деятельIitfсги
2 раза в день в перв},ю половину дня rто 8-10минут. Объем образовательной }iагрузки
сOставляет l0 занятий в неде_rгю.

Структура учебного плана разновозрастной группы (возраст от З * 5

лет)гrредусматривает организованн}то образовательную деятельность по подгр}цпам в

;
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перву}о пOловин.ч LI втоtr}ую п{f,JIовину дня, объе]\{ образоват,ельной нагр}зки составляет 1З

ООД в цеделю. ПрололжитеJlьность непрерьгвной организованной образовательной
лt-йтеjiьнi,L"гi.i с{tij-г;iйjlяrl, нLj 5r,l ,iir: ]{l ь,i;tн'" г. _i-rкс]:1ц.,=*аъiЙ ;}f;ъем ijfii:,a:iС,*;irc.rii:EФЙ iiйal]}vlriii ЁЕ

превьiшает 40 минут.
Стрlтстура учебного плана разновозрастной группь1 (возрастот5летло7лет}: по

t!i,,jil j_tytll!aiv! i. ., l,rl_rj{.

rIерерывы между периOдами организованной образовательной деятельности-10 мин}"r.
ОбразовательЕая деятельностъ, требуютrlая гrовышенной познавателылой активности и

,=.,_ ц
Jj'ti!iБLi:iiiuiU frЁtiР;i_,-rluiii]i/a Ё ЛUmiaujiErrEila iijJiiil*/a. Uyj aaia..iJLiLi б liLPsJ'i'J iiU;iLrЁiaГrj ЛllУ,, t

Середине обра_зовате"тrьной деятельности статичеýкого характера провOдятся физкультурные
lr' и 1-1\'ти 1,1

Учебньтй;2а24-2а25 гtlд начинается со {)l сентября2а24r.и заканчивается З1 мая
2025г.
f1_____ __
L-.*/llil l' !rarLrrjv;il.,{iy!4 eriulrlli!rlt_' r\?'ffir.jl \] rv!L]f]tia\;l/f,i{1' Ф.

Педагогическая диагнOстl{ка: tr-2 недели сен,гября 2а24г. (первичнttя), 3-4 неде.iIи мая
2025г" (заклкlпттттельная). К анализу качества и }ровня результативности образовательног0

деяте.гlьнOсти, ди агнос,гирOвание, беседы.
R .петнлтй rтериод с 0l июня по З 1 автуста 2025г. провOдятся мероприятия фпзкульт},рнtr-

v jЛvРLjijij iýribtiUi v, ,\JЛUriici.iirЕitiiu-.jLl(.tii-it i.lilri U, iiujij'dбrllcJibiiui v Цi,titJiutr. lii Рiriз

тематичgск}tе дни }l недели? целевые прог,члки и экскурсиfl, IIраздники, развлечениri и досуги.
Правильно орJ,ан!iзt]ванtiые зацят}tя- это занят}lя. которые отвечаiот спед_уюrцI.Ifur

rребованиям:
- Занятие Еаходится в ЗБР (Зона ближайшег0 развития), то есть задания должны быть
ппгтятпgнr} г,rпl."ýъJа_,{и_ чT обьт пебетlр:t, Hailo бьr.r,rr ýпI,i.тто}кI4тт, \lст.!_;li4я iтj"Iя пеrтlения залачи,
нOвыполн"*u*", чтобы ребенок опurrru**я в ситуац"" yana*u.
- Соответствует деятепъяостному шодходу, т0 есть опирается на детские смыслы и интересы,

1

vlililllurli 1ru{rJiL jiL !L,i\iab Фilлýl д!д : Ujlý{auvl tj

,чтобы лети бьi;rи активными, заиЕтересованньь{и участниками процесса,
- В заI{ятии соблюдаетоя шрияциш возрастного соответствия, то есть
iаня-гriя Jii]r.ЁHbi -lriiirbiBcгь Ёi_,i.iFаЁтi-iьiЁ {li;i]lбeНHi,cl,i;, i:,аiйi{,тиfr летЁii;,i

опираться на ведуrций tsид деятельности.
- Занятие сlрOится на принципах развиваюrцего сlбучения, то есть
.|ii;lсГi_ii д{i_q,в.сц В i;Вi]lсй iJaбtJ'Te напiJаВл.п'Ть ".тетi:й ýЁ t_.Titr_iib&,r.j на Habi,ii-ijleЕиe знаяиri-
сi(олько на развитие уь{ения думать} рассуждать. встJчпать в диа,,Iог, отстаивать свою
точку зрен}iя.
_ i-irrl; *rr,тii,л*л .1,-,.,--,,i; -,a,t;i.,,,T-llTa TnlT-;\nrr,,lr- iiPii iiU"/ii,\rij9 :iiЁiiijiidid zi-iЛ iй-Лiiii'i i-rLUU.\J;tii,iiU' iiРiiёiLР,i\iiйdlDLЛ ilpliГriiiiiid

культуроgообразности, 1]о есть педагOг допженис пOJlьзовать материал, отвечающий
культурн$-ltсториttескиý{ цеЕностяь{и трiц}iц}rям народсв РФ.
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Щtлк:rоtpaMltj,aopгани:]о ванно йобразовагеjlbHoйдеяте.llьн0сти

{}шгацизЕlвацtrа rrобýаз{}вательцаgrlеятельнФсть
Базввьлй

вuёdеяrпельно
L ýrraa

Группар
aHH,ezo
зi;эii,trtiýэii

Рсlзновозрасmнý,п
еруппв оm 3-5 л.

Рпэновозрасmная
zруппаой 5-7 л,

ФизкультурноевIIомещении 2 2 2
ФизкультурI{сlенааоздyхе l 1 l

плr,л1II.лfrt
,l э

JIе п ка, р__r.чнсrйтруд "

4l ! l EJ rt]л {Цtt л

1 1 1

рисование t l }

Математическоеразвитие 1 1 2
ГЪэg*".*rr-дgтr4 a

окружающиммиром (мирприродьi

,предл,IетЕое
r'!кi-rт-,}R--д:йЁt-{-iттйяТiън.-}Ёiгrкalfu-ж-енйе\,

1 1 1

Констрlтлрование, робсrтотехника i (обогощеная
игра)

1t

i 
j*,: д tr гt l, Bnlt(! !,l \, 1 " ta !-д-FJ.,t,еtr ч ц ll o ] t lT. lпп,,, "__L..- ...,.,j,4\.. j::.- !

тура,основыlраl.мOтн ос,ги
1 l

Всего 10{1ч30 мип) 10( 3 ч20 мuн} 14(7 ч00 миrr}
il..,_ --_ _,- _ л:i..-.- _-
i) 

'aiiýiijЛLiiC 
t liiit:б 

'ijUý"iUi 
UСЛý i b,iiiiБ}rii jlaii'tiii>i.\БiiЛii.i'+ii.'ii i i;"it iiLl\- i ii

Утреннийкруг ежедневно ежедневно ежедневно
Чтениехудr_rжествешlrФй
литературы

€ж€,тн€вно eiri:ejIrieBHo е}ttелiIеgц_(l

i развнеделю 1развнеделю 'lразвнеделю

Игроваядеяте,,ьность ежедневно ежедневно ехtодневно
Общениеllрипроведsнии
tаtrаk,я trл н l.i Y nr{r.1ltл р lJ,l,rl tij,"", ,,"

ежедневЕо ежедяевно ежеднýвно

.Щехtурс,гво ежедневно ежеднев}lо ежедневно
Вечернийкрут рilrЁ пLIЁпLтalv,ll*лl!9 vlr v ежедневЕо е}кедt{евtlо

елiед}iевlJЕо ежедItевIlФ ежедневно
СамостоятельнаядеятOльностьдетей

{] аь,+s]сто яте,тьFiаяиl-р а Аu,дпцрDшп е}че.r]"чеЕн{l е;келне*нг!

Поз навательFIо-исследовательская
деятеJIьнс)сть

ехtедневно ежедневýо ежедневно

л-,, _ __,_-_
(-.-, ij-ir.,i Ф ijТФ,Ё iеrэ ь rr ая ji ея' j_ *li Ь Ei О С Т 1:

детейвцентрах(уголках)развития
t-rt{f]ltleKF'tt! Ё-я{епнеRЁг, ея_елiiевýý

Оздо;rовительrrаяр аб ота
\ l.-._,-. -, " -..л -.i iPLliiiЛ;dl ii;\iiidL i}ii\ci v/Ilwлllvl)Ilv Lz\vлrrvDl lu 9/l\bлltwDarv

Комплексыз dкаливающих
(j цUj-týl Y U

ежедЕевно ежедневно ежедневно

i'игиеническиепрOцедуры ежедневио ежедневно ежед}Iевно

5
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Расписаниезанятийгруппа раннего возраста
на2 02 4- 2 S2 5 учебнъi рlгод

t

.Щнин
L,j.LJ l_Yn

1 полгруппа(детиот 1,6гдо2лет) 2подгруппа(детиот2лоЗ лет)

гYlrонеделъник

10,00-10,10
i, д- _^-
aYt Y -}l)ilай., i r:, \ LLlл

деятелъност,ь 1 0.20 - 1 0.З0
\4 атемати tiecкoe развl,tтt{ е

Вторник

09.40 -09,4б
Расrширение ориентировки

плlaпт.lт/ат r/]rta^TтTrDU Л\ Р j,Тt L-i, i\J ii-iL i} i i i PLi j D i i i i'i iij L' i i i

09,56 -10.02
I,'! гпr_т гrъ..'!.-,.*"

строителъньiмма
териаJло]ч!

i {J"OL)- l 0" l 0
Развитие

iri ,r, lal jll
ijv-iiiiU._v 

*it2.Jy

Лепка/ ручной
Tnt, ]!lлI! l ! пr{кл ! l t+q,YJ ts

Срела

Uy.4U-Uy.+o
IVlузыкаrьная

Дr:Я t t_--]l t}нt_}t-- l jr,1_!:,, , _} ц- l i,.* 
" 

!_.} j

Развитиедвижений

iCI.ij0-iu.lu
рисование

!1_r_;1_., _!tJ":lt_t

Физкультурное

!,_-j.€ гijepi,

0ý},4{i -aq.46
Игры с

дидактическимм
4l сРиdJiUiчi

09.56 -] 0.02
D* * ;ar; rt^.аi;lтý аh;f, дтттr rfr!аБy.ттi dL ll_tiliJL rrlt L, L.}rJtъ- i1 r iiyilU jtr.l\si

вокружающеь{ l.iразвитиеречи

1 *,0с}-1с.1*
ознакомление с

0Кр}rжающиммир
tJtvl

(*ир природы, предметное
q, .r)л i,-i1-*,-i,i!l r:!л 1yl!,L/лrt{iJ t-DrttJ\.L/r\i-, Y rn"LfilaL ,

l0.20- l0.з0
Фrrзкультурное

Пятница

tу.4U -u9.4o
Расширен ие ориентировки

р"{ _\,L:-г!1.,i.|{: ! ч l ! ! ! +j 1 r l/ nll,) Ф t,i ],ll . ! nr, , t 1,1U!,irijj ;iatii,v,iл,9:rl riijb jU:i i,li,чр! i) i

09.56 _10.02

ТrIгрь"r с

д}tдактическимм
атеI]иалом

"lU.OU-iO.i0

Музыкальная
l:Фстla} !т L Lll1a\alt

дU,lr!аr-Уrдчч19

10.20 -10.з0
Фi+зrrr тьт\.,,пнпе

бсегов
неделю

it, 1U
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Рас tl исан иезанятий разно возрастная грlrпл а(от 3 -5 лет)
на2024.-

D

ýнин
едели

l гtодгруппа(детиот З л"до4лет) 2ПОцгр}iшпа(детиот 4 л,до5

ýтЧ*ДеЛЬýi,iЕ

09..4-0-09"46
ъ;{узьiкачьная

деятельность09. 5 б - 1 O.L)2

ознакомJiен}lе с
+ KPi' ;*i а;С Ш liiti }viiiP О }"i

(мир природы, гlредiuетное
: i iji} ! , !.!:"l :, 1!I {.-!рп иR1,/-.-r+ц Lr р'}v t "4rг,1,; ;а--,л;;L.* 

i

10.00-10. i0
мчзыкатьная

деятеJтъность l 0.2{J - i t}.З0
ознакомление с

OiiP) )*lýi* Шi i.'li iri

ом
l\1чр прl,!l]о:ь, _ fi рsдл.{етное

Вторник

09.40 _09"46
tУ&lЗ.К}.l iЪ'i]УРi{Uе
09.56 -10.02

}.17*.-111, 1 .а/-li l TJ
t аJDY' I }rч lJL -ttt

а

10.00-10"10
Рtlэьи,i лiс i]ечи

l0.20 -10.30
iТ}r:э:,=,-! тt,пiiлдYJ?Jt\_TJiDl"l l/rrUL

Uреда

09.40-09.46
Фяэнi,,;;ът-,*,рýi} е на fi р* {v ýне

09.56-i0.02
IИатеьяатическOе развр{т}iе

10"00-10.10
Ф;.t з к-ч,.л... ъ;"ч,!*;н t }i Еа гiЁiiry jTKс

10.20 -10.з0
i\4аr,ема,ги t(ec кOе раз]]итi1l

Четверг

0q.40 -а9.46
Физкультурное
Гlit {д_" iit rl*l\,j2.j,i : i ij-ij-

Лепка/рl"rной труд/апппикация

10.00-10.10
ЛепкаIручFIOй тру,ц/аппли ка]
iд^r -rl-r irl -1r-li v.;v: i U. j'v

Физкультурное

гттттлтr-ття: L-l l ]rзr-ri

лл .4 п {1{\ .4 /-l, /.Tl, -1r]r_-t,

рисование
с9.56 -1O.зti
Музьткальная деятелъность

l л лл i гr i А
! \r.ijqr- i 1r_ , r,

рисование
l0.20 -10.з0
Музыкал ъная деятельностъ

Всегов
rтдпАгalл

10 10



Распиgаrlиезацятий разr*овозрастЕая группа(от 5 -7 лет)
,,л,)пa.4 1п1{

D

ýнин
едели

1 подгрупла(детлtот 5 л"доблет) 2гiодгр5:ппа(детлтот б л.до7

l lflL{FrlFilLHirk

09.40-09.46
Гъ'[у,зыкапьная

деятепьность(t_t/. 5 6- 1 0. 02
о{r+акомление с

J1aanlIý:"{: y-iт !тf] }"dъ trT,I!1J1} rij ЁъУJ /Т\ý.Г\j i-i-iiiivi j:1,liiiy'v iar

(мир природы, предN{етнOе
i i L^ /*\ l,,i i ii b1{_1t о!i р ).,..Kt н : : е )

i0.00-i0"l0
Музыка;lъная

деятелъностьl (J"Zt} -] 0.30
ознакомлеЕие с

U irijJ li\Li,{\jLцl t.i.t lii

ом
ibqTan ппr{?"}t-}п&{ ý1,!f. цl\{ртнf!рr_, =--r --r-. -l-.'_..-,, =-,-i,. -ir-

I{социальЕоеокружение
II половиЕа лнfi
Ь li _-,, ";'t icL l Ui\i(i i i i'iU\,г\(JЁ

BTopl*rK

09.40 -09.46
{Т}r,л,r Trr, гrьт\J 11 tт r-ър

09.56 *10"02

Развитие речи
frшшшrжя
Вцвш

10,00_ 10.10
Dл-arrr-arд лАl I rI

10.20 _10.з0

Флтзкульт_yрное
ii по.lrовина J{Hrt

рl,rсование

Среда,

l_, Y. + t !* l,,.L,r. +€*}

Физкулътурное на прогулке
*9"56_ t 0.02

Ntатем атическое развитие
nI половина лня

linnpq ц lrд плiалтптдч uL rqxдijv,gd^iii!,, iJv,J,-- iv i v:^riiii iаg

ФизкулътурнOе на прOryлке
i 0-;г} -I0-з0

IИатеьтатическое развитие
II шоловина дня

ij'rl - r..о-пrr rяпл\ D.] r] l, дti!vil! r Pji rrрU,Uаrrir,ъ,

i l , t !a,- l a , l i i

lI--__-_,,-ic i ijýi_ri

10.Ofi- 1с}- 1 0
Основы грамотности
10.20_10.з0
ft,-л----*ijiiJi\J Jib i;Y ijijijЁ

II половнна дня
П г, l l lrq r'lllд l rтrr li з,пr, r,/..r l -. п .: r.; ;-. лl y.i +1,

Tl--.r.rrrotlll1jallLtct

09.40 -09"46
rиQOвание

09. 5 б - 1 0.ЗOМузьIкаJIьная
Де_tТ*-j{Ьiiiji-]'iЬ

1с.00-10.10
ЁиOованис

10,20 -10.з0
,;\ я_.л_ -" ,
irr't Y .! ь1 !i" aJ ! ь ! ! :1н l! ý}! ! t:,i l t} н i_;li*

J ..

Всегов
неделю

lз 1пl+
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